15. LiiRa Pokalturnen 2026

Letzten Sonntag, 03.05. starteten 11 unserer Turnerinnen (Katharina, Amelie-Mia, Daria,
Isabelle, Leah, Linja, Zoe, Elisabeth, Valentina, Anhelina und Greta) beim LiiRa Pokalturnen in
Lohmar-Birk.

Die Méadchen turnten sehr schéne Ubungen, wobei auch héher wertige P-Ubungen zum
ersten Mal gezeigt wurden. Die Leistungen der Madchen am Vormittag bei einer hohen
Teilnehmerzahl, wurde mit dem Einzug von 9 unserer Turnerinnen in die Geratefinale in
ihrem Jahrgang am Nachmittag belohnt. Erfreulich ist, dass 8 unserer Madchen sich unter die
ersten 10 in ihren Jahrgangsgruppen platzieren konnten. Amelie-Mia, Daria und Linja, die
sich bereits beim Vormittagswettkampf Treppchen-Platze erturnten, schafften es sogar in alle
4 Gerétefinale.

Auch am Nachmittag ,kdampften” die Madchen noch einmal und zeigten trotz eines langen
Wettkampftags noch tolle Ubungen. Greta, die ihren 1. Wettkampf bei einem P-Stufen-Tunier
hatte, erturnte sich mit einem Sprung, den sie am Tag zuvor das 1. Mal gesprungen war,
einen tollen 2. Platz im Sprung-Finale. Elisabeth erreichte mit einer sehr sauberen Balken-
Ubung den verdienten 3. Platz im Balken-Finale. Fiir Amelie-Mia, Daria, Linja und Anhelina
wurde ihr turnerischer Einsatz dann auch mit einzelnen Treppchen-Pldtzen belohnt.
Gliickwunsch an Anhelina, die alle ihre 3 Final-Teilnahmen gewann. Etwas schade war, dass
Valentina am Vormittag als auch am Nachmittag das Treppchen mit einen trotzdem guten 4.
Platz nur knapp verfehlte.

Vielen Dank auch an Melina, die beim Betreuen half, sowie Isabelle und Vanessa, die fiir uns
gewertet haben.




