NRW-Liga 1. Wettkampf 2026

Am Sonntag, 15.03., fand der 1. NRW-Liga Wettkampf in Essen statt. Die TSV-Mannschaft
startete mit einem neu zusammengesetzten Team, da einige der dlteren Turnerinnen,
aufgrund von Ausbildung, Studium oder Auslandsaufenthalt, nicht beim Liga-Start dabei sein
konnten. Neben den erfahrenen Turnerinnen (Cinja, Melissa, Luana und Sophie) starteten
Mia und Sofia zum 1. Mal fiir das TSV-Team in der Liga. AuBerdem wurde die Mannschaft
noch von 2 Mondorfer Turnerinnen (Charlize, Kaja) unterstiitzt. Trotz dieser schwierigen
Bedingungen zeigten die Madchen gute Leistungen. Besonderen Dank ging an Cinja. Mit
tollen und sauberen Ubungen an allen 4 Geriten war sie eine groRe Unterstiitzung fiir die
Mannschaft beim 1. Wettkampf. Auch die jlingeren Turnerinnen Mia und Sofia konnten auf
ihre gezeigten guten Ubungen stolz sein. Ein Danke auch an die Mondorfer Trainerin Sandra,
die dem TSV mit guter Vorbereitung ihrer 2 Turnmadchen eine groRe Hilfe war.

Cinja — Sprung, Barren, Balken, Boden
Mia — Barren, Balken, Boden

Sofia — Balken, Boden

Melissa — Sprung

Luana — Barren

Charlize — Sprung, Boden

Kaja — Sprung, Barren, Balken




